
Les symptômes de la rougeole apparaissent entre 7 et 14 
jours après le contact avec le virus. Les symptômes courants 
de la rougeole sont les suivants :

Peut-être 
même la 

mort

La rougeole se propage 
Causée par un virus, la rougeole est une maladie très contagieuse. 
Elle peut être dangereuse, en particulier pour les bébés et les jeunes 
enfants. Protégez votre famille et votre communauté. 
La rougeole se transmet par voie aérienne, lorsque quelqu’un tousse ou éternue. Le virus peut rester dans l’air 
pendant 2 heures après que la personne atteinte de rougeole a quitté les lieux. Elle est si contagieuse que près de 9 
personnes sur 10 qui s’approchent d’une personne atteinte de la rougeole et qui ne sont pas protégées par la vaccination 
seront également infectées.

La meilleure façon de se protéger contre la rougeole…
c’est avec le vaccin ROR (rougeole, oreillons, rubéole).  Il n’est jamais trop tard 
pour se faire vacciner. La vaccination vous protège, ainsi que vos proches et 
votre communauté. Si vous n’êtes pas vacciné, il est conseillé de rester chez 
vous ou à l’écart des lieux très fréquentés jusqu’à ce que le nombre de cas de 
rougeole diminue dans votre région, notamment pour protéger les membres  
de votre famille qui pourraient être gravement atteints.

Si vous pensez être atteint de la rougeole ou si l’un de vos 
proches l’est, isolez-vous et appelez un professionnel de santé, 
un service d’urgence ou les urgences.

Une forte fièvre
(pouvant atteindre  

plus de 40 °C)

Des rougeurs
(qui apparaissent 
3 à 5 jours après 
l’apparition des 

symptômes)

La toux Les yeux 
rouges et/ou 
larmoyants

La pneumonie L’œdème 
cérébral

(encéphalite)

Le nez qui 
coule

La rougeole peut provoquer de 
graves problèmes de santé, y 
compris les suivants:

ROUGEOLE
UNE ÉPIDÉMIE DE

 EST OBSERVÉE ACTUELLEMENT


